Die richtige Forderung bei LRS finden —
eine Checkliste

Welche Forderung kann bei einer Lese- prifen zu lassen. Das Ergebnis zeigt
Rechtschreib-Schwache tatsachlich nicht nur, dass die LOS-Methode und
helfen? Daruber sind sich Wissen- die LOS-Materialien hoch wirksam sind,
schaftler und Praktiker aus der LRS- es zeigt auch, welche Faktoren zum Er-
Therapie inzwischen einig. Leider gibt folg beitragen.

es immer noch Schulen und Institutio-

nen, die eine Forderung bei LRS anbi- Mithilfe dieser Checkliste kénnen El-
eten und mit Methoden und Materialien tern und Padagogen Uberprifen, ob ein
arbeiten, deren Wirksamkeit nicht nach- Férderangebot den Kriterien entspricht,
gewiesen ist. Die LOS haben 2015/16 die zum Erfolg fuhren. Sie kénnen die
zum wiederholten Male die Heraus- Forderung auswahlen, in der den jun-
forderung angenommen, den Erfolg gen Menschen tatsachlich geholfen
ihrer Férderung wissenschaftlich tber- wird.

1. Vorbereitung der Forderung

1.1 Geht der Férderung ein intensives Gesprach mit Eltern und Kind sowie eine in-
dividuelle Beratung voraus, bei der Schulnoten, Klassenarbeiten, Umfeld und
Personlichkeit des jungen Menschen, Erfahrung der Eltern und Ergebnisse
eines Tests mit einbezogen werden?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

1.2 Wird zu Beginn der Férderung oder wahrend des Beratungsgespraches ein
evaluierter und normierter diagnostischer Rechtschreibtest durchgefiihrt, um
den Stand des jungen Menschen, den Férderbedarf und den Forderweg zu
ermitteln?

|:| nein |:| weil} nicht |:| ja



1.3 Wird ein individueller Férderplan erstellt, der die Ergebnisse aus dem Test und
dem Beratungsgesprach bertcksichtigt, das Lernziel und den Foérderweg
festhalt?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

1.4 Wird die Schilerin/der Schiler anhand der Kriterien des Forderplanes in eine
passende, moglichst homogene Fordergruppe eingestuft?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

2. Organisation der Férderung und Férderumfeld

2.1 Besteht die homogene Foérdergruppe aus minimal finf Teilnehmern und maxi-
mal zehn Teilnehmern?

|:| nein |:| weil} nicht |:| ja

2.2 Findet die Férderung an mindestens 2 x 2 Unterrichtsstunden pro Woche statt?

|:| nein |:| weil} nicht |:| ja

2.3 Findet die Forderung regelmafig zu den geplanten Zeiten statt?

|:| nein |:| weil} nicht |:| ja

2.4 Stehen institutseigene, gut eingerichtete Forder- und Beratungsraume zur
Verfuigung?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

2.5 Hat jeder Schuler einen eigenen, ausreichenden und gut ausgestatteten Ar-
beitsplatz, eigene Lern- und Arbeitsmittel und einen eigenen PC?

|:| nein |:| weil} nicht |:| ja

2.6 Erhalten die Eltern mit der Anmeldung ein steuerlich und rechtlich gultiges
Rechnungsformular und alle notwendigen Informationen wie Unterrichtsbe-
dingungen, Datenschutzerklarung usw.?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja
2.7 Ist eine Kiindigung mindestens vierteljahrlich moglich?
|:| nein |:| weild nicht |:| ja

2.8 Werden die Eltern vor der Anmeldung Uber die Forderkosten informiert und
sind darin auch die Foérdermaterialien, die Tests, die Beratung usw. enthalten?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja



3. Die Forderpadagogen

3.1 Werden die Schulerinnen und Schiler von ausgebildeten Padagogen mit Ex-
pertenwissen zum Lernerfolg gefihrt?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

3.2 Wurden diese Padagogen vor ihnrem ersten Einsatz in der Durchfiihrung einer
padagogischen LRS-Therapie ausgebildet?

|:| nein |:| weil} nicht |:| ja

3.3 Erhalten die Padagogen eine fortlaufende Weiterbildung, um auf dem aktuel-
len Stand des LRS-Wissens zu bleiben?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

3.4 Kennen die LOS-Padagogen ihre Schiler und deren Lernstand genau und fuh-
ren sie regelmalige Feedback- oder Ermutigungsgesprache mit ihnen?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

4. Die Fordermethode

4.1 Beruht die Fordermethode auf einem wissenschaftlich anerkannten Férderan-
satz, z. B. dem Stufenmodell der Lese-Rechtschreib-Entwicklung nach Frith,
May u. a.?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

4.2 Wird neben dem Einstufungstest eine regelmafige Testung alle drei bis sechs
Monate durchgefihrt, um die Entwicklung der Schiler im Laufe der Férderung
und den Grad der Annaherung an das Forderziel zu ermitteln?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

4.3 Sind die Fordermaterialien wissenschaftlich evaluiert und auf den Bedarf lese-
rechtschreibschwacher junger Menschen abgestimmt?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

4.4 Gibt es diese Fordermaterialien passend flir jeden Stand der Lese-Recht-
schreib-Entwicklung bzw. jede Kompetenzstufe?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

4.5 Beruht die Forderung auf der Entwicklung der Rechtschreibstrategien und
wird genugend Trainingszeit fur das Verfestigen und Automatisieren des Ge-
lernten eingesetzt (mentales Lexikon)?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

4.6 Ist die Forderung symptomorientiert und setzt direkt beim Lesen und Schrei-
ben an? Wird also die schriftliche und mindliche Sprachkompetenz trainiert
und nicht isoliert Basiskompetenzen wie Motorik, Konzentration, auditive
Wahrnehmung?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja



4.7 Erhalten Eltern und Schuler regelmafiges Feedback zum Lernstand, zu den
Lernerfolgen und zum weiteren Forderweg?

|:| nein |:| weil} nicht |:| ja

4.8 Sind Forderkonzept, Fordermethoden und Férdermaterialien wissenschaftlich
Uberprift und wurde der Férdererfolg wissenschaftlich nachgewiesen?

|:| nein |:| weil} nicht |:| ja

4.9 Ist die Forderung strukturiert, gut organisiert und der Forderweg transparent
fur alle Beteiligten?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

5.1 Werden regelmaRig Informations- und Fortbildungsveranstaltungen fir Eltern
und Lehrer angeboten?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

5.2 Wird zusatzlich betreutes Online-Lernen fir zu Hause angeboten, damit sich
der Lernerfolg schneller einstellt?

|:| nein |:| weild nicht |:| ja

Auswertung

Wenn Sie mehr als funf Fragen mit ,weil} nicht* beantwortet haben, sollten Sie
die Forderinstitution noch mal genau unter die Lupe nehmen: direkt nachfragen,
Websites und Materialien anschauen, Eltern, deren Kinder dort geférdert werden,
und Lehrer fragen. Erst, wenn Sie ,weif3 nicht* durch ,ja“ oder ,nein“ ersetzt haben,
kénnen Sie eine Entscheidung treffen.

20 bis 27 Fragen mit ,,ja“ beantwortet

Haben Sie bei 20 bis 27 Fragen ,ja“ angekreuzt und bei Punkt 4 ,Férdermethode”
alle Fragen mit ,ja“ beantwortet, kann man lhnen gratulieren. Sie haben die richtige
Fordereinrichtung gefunden. Melden Sie |hr Kind gleich an, damit keine Forderzeit
verloren geht.

15 bis 20 Fragen mit ,,ja“ beantwortet

Sie haben nur 15 bis 20 Fragen mit ,ja“ angekreuzt. Uberlegen Sie sich
genau, ob Sie lhr Kind in dieser Fordereinrichtung anmelden sollen. Treten die
,hein“-Antworten im Bereich Fordermethode auf, melden Sie nicht an. Ansonsten
sollten Sie sich im Internet unter ,Forderung bei LRS, ,Legasthenie“ oder ,Lese-
Rechtschreib-Schwache® informieren, ob es in lhrer Nahe noch andere Mog-
lichkeiten gibt. Fragen Sie Eltern, deren Kind bereits geférdert wurde.

Weniger als 15 Fragen mit ,,ja“ beantwortet

Haben Sie weniger als 15 Fragen mit ,ja“ beantwortet, ist unser Rat: Lassen Sie die
Finger davon. Eine Forderung, bei der die Fakten nicht klar auf dem Tisch liegen
und bei der Zweifel bestehen, belastet nicht nur den Geldbeutel. Sie kann Ihnen
und lhrem Kind wertvolle Zeit stehlen, dem jungen Menschen schaden und ihn
entmutigen, hat einen negativen Einfluss auf sein Selbstwertgefiihl und verhindert,
dass stattdessen eine wirksame Forderung durchgefiihrt werden kann.



Fordern Sie nicht ins Blaue hinein. Priifen Sie sorgfaltig, welcher Férderung Sie
Ihr Kind anvertrauen. Spielen Sie nicht selbst Férderlehrer, sondern iberlassen
Sie dies den Fachleuten.




