Friihzeitige Forderung hilft

Warum Eltern bei Lese-und Rechtschreibproblemen ihrer Kinder rechizeitig handeln sollten

Schwerin = Erste Anzeichen fur eine LRS
konnen bereits in der Anfangsphase des
Lesen- und Schreibenlernens auftreten.
Gelingt es Kindern auch nach intensivem
Uben nicht, Buchstaben als Wort zu er-
kennen und wahrend des Lesens zusam-
menzuziehen, oder machen sie erkennbar
mehr Rechtzschreibfehler als andere Kin-
der, soltten Eltern aktiv werden.

hauspost: Frau Seemann, Sie treffen ja
viele Kinder mit mehr oder weniger groen
schwierigkeiten beim Lesen und Schrei-
ben. stimmit es, dass sich solche Probleme
mit der £eit auswachsen oder ,der Knoten
noch platzt"?

Anja Seemann: Leider hire
ich solche Aussagen immer
wieder. Und das fuhrt hau-
fig dazu, dass Eltern lan-
ge warten, bis sie sich
auBerschulische Hilte
holen. Aber eine Le-
se-Hechtschreib-Schwa-
che verschwindet nicht
ginfach von allein!

hauspost: Aber sollten Eltern zu-
mindest die Grundschulzeit abwarten’
Anja Seemann: Merken Eitern, dass ihr
Kind grofiere Probleme hat, das kommekte

achreiben und flussige Lesen zu erlernen
und nicht in dem gleichen Tempo mithalten
kann wie die Klassenkameraden, sollten
sie Hilte holen. Hier spielen zwel Aspek-
te eine wichtige Rolle: Erstens entwickeln
Kinder oft ziemlich schnell das Getuhl Ir-
gendwie klappt das bei mir micht so gut wie
bei meinen Freunden.' Diese Gedanken
beeintrachtigen sie haufig so sehr, dass
sie auffallige Verhaltensweisen entwi-
ckeln oder sich immer mehr verschlieBen
und zurtckziehen. Hier braucht das Kind
schnell Unterstutzung, sodass die haufi-
gen Missertolge nicht dem Selbstvertrauen
schaden. fweitens gefahrden Probleme im
Lesen und Schreiben den Lernerfolg
auch uber das Fach Deutsch
hinaus. £u langes Abwarten
fuhrt auch in Fachern wie
zum Beispiel Sachkun-

_—

de oder Mathematik dazu, dass das Kind
Lernldcken entwickelt und der Abstand zu
den anderen wachst,

hauspost: Was kinnen Eltern somit tun?
Anja Seemann: Eltern soliten ihrem ai-
genen Eindruck trauen und sich beraten
lassen. Stellen sie fest, dass ihr Kind er-
hebliche Frobleme hat, in der Schule mit-
zuhalten, gilt: Je friher man sich informiert
und Hilte holt, desto besser! Wir testen die
Kinder in unserem Institut schon ab der
2. Klasse und konnen feststellen, ob die
Leistungen noch im Normbereich der Al-
tersstufe liegen oder nicht. Falls sich die
oChwierigkeiten bestatigen, kann man mit
einer professionellen auBerschulischen
Forderung, die auf die individuellen Bedarf-
nisse zugeschnitten ist, sehr viel emeichen
und dem Kind nachhaltig helfen.
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